
XXII. Versorgung und Verbrauch — C. Wirtschaftsrechnungen in privaten Haushalten 477

% Wirtschaftsrechnungen in 4-Personen-IIaushalten von 
Arbeitern in den Montan-Industrien 1956/57

1>) Verbrauch von Lebensmitteln je Haushalt

Haushalte von Arbeitern

Lfd.
im Steinkohlenbergbau in der

Lebensmittel insgesamt
davon im Eisenerz

bergbau Eisenschaffenden
Nr. unter Tage über Tage Industrie

kg1) DM kg1) DM kg1) DM kg1) DM kg1) DM

1 Nahrungsmittel pflanzl.Urspr. 1 094,72 1 111,83 1 050,92 942,54 1 034,82
2 Brot und Backwaren............ 321,8 347,24 319,6 350,18 327,5 339,69 300,0 285,92 288,5 314,80
3 Roggen-, Grau-, Misch- u. 

Schwarzbrot................... 240,8 180,35 237,1 177,32 250,3 188,07 232,6 164,17 208,8 156,80
4 Weißbrot und Weizen

kleingebäck ................... 53,5 63,90 53,9 64,36 52,7 62,71 47,0 54,80 56,4 68,14
5 Sonstiges Backwerk........... 27,5 102,99 28,6 108,50 24,5 88,91 20,4 66,95 23,3 89,86
6 Nährmittel............................... 56,5 96,31 55,9 96,39 57,8 96,01 79,2 115,06 61,1 104,29
7 dar. Mehl aus Brotgetreide 26,9 22,12 26,8 22,10 27,2 22,15 51,5 41,62 29,3 24,51
8 Hülsenfrüchte............ 7,1 9,93 6,7 9,49 8,1 11,02 5,0 7,87 6,9 9,81
9 Öl und Pflanzenfette............. 9,1 23,40 8,6 22,39 10,4 26,00 6,6 17,06 9,8 25,55

10 Speiseöl............................... 7,1 18,70 6,7 17,80 8,4 21,01 4,4 11,51 7,6 20,22
11 Pflanzenfette....................... 2,0 4,70 1,9 4,59 2,0 4,99 2,2 5,55 2,2 5,33
12 Kartoffeln............................... 564,1 104,23 564,4 102,41 563,4 108,89 557,0 88,05 521,0 93,58
13 Gemüse......................... .. 135,76 138,54 128,68 118,23 135,48
14 Frisches Gemüse................. 122,3 107,07 122,6 107,82 121,9 105,17 125,4 102,13 124,9 110,38
15 Gemüsekonserven............... 21,7 28,69 23,1 30,72 18,2 23,51 13,6 16,10 18,8 25,10
16 Obst.......................................... 209,27 213,86 197,58 151,60 194,39
17 Frisches Obst (ohne Süd

früchte) ............................. 131,7 103,61 136,9 107,51 118,6 93,59 134,6 88,34 130,4 97,25
18 Südfrüchte........................... 43,2 63,98 44,7 66,12 39,4 58,54 27,3 42,80 41,5 62,59
19 Samen (Schalen)-früchte.. 3,6 11,27 3,7 11,56 3,3 10,56 2,4 8,48 3,3 10,94
20 Marmeladen, Gelees und 

sonst. Obstkonserven .. 15,7 30,41 14,7 28,67 18,0 34,89 6,1 11,98 12,0 23,61
21 Zucker und Süßwaren ........ 178,51 188,06 154,07 166,62 166,73
22 Sirup, Kunsthonig, Malz

extrakt ............................. 0,4 0,71 0,5 0,78 0,3 0,52 0,7 1,07 0,4 0,75
23 Bienenhonig....................... 1,2 5,57 1,2 5,66 1,2 5,33 bl 5,21 1,6 6,67
24 Zucker ................................. 52,4 63,15 52,9 63,90 51,0 61,23 65,2 78,74 48,9 59,19
25 Kakao................................. 1,0 7,89 1,0 8,45 0,8 6,45 1,1 9,15 1.1 8,95
26 Schokolade......................... 7,0 62,34 7,5 66,96 5,7 50,54 5,4 49,83 6,6 58,55
27 Andere Süßigkeiten.......... 9,8 38,85 10,4 42,31 7,9 30,00 5,6 22,62 8,3 32,62
28 Nahrungsmittel tier. Urspr. 1451,13 1 486,02 1361,98 1 354,93 1 427,45
29 Milch........................................ 229,48 233,32 219,70 177,21 234,76
30 dar. Vollmilch (Literl........ 386,0 175,79 387,4 177,04 382,5 172,60 359,4 148,22 393,6 185,07
31 Magermilch undButter- 

milch (Liter).......... 4,9 1,44 5,5 1,62 3,2 1,00 3,3 0,70 6,6 1,85
32 Kondensierte Milch .. 20,3 35,96 20,6 36,70 19,5 34,04 6,8 12,32 16,2 29,95
33 Rahm, Sahne (Liter..) 2,0 11,11 2,2 12,11 1,6 8,59 2,1 8,62 2,0 9,60
34 Butter..................................... 11,9 81,40 12,3 84,53 10,8 73,42 14,9 100,73 13,6 92,62
35 Käse.......................................... 19,2 74,41 20,1 77,69 17,0 66,02 16,9 49,79 20,2 76,07
36 Vollfett-, Fett- und Halb

fettkäse ........................... 13,5 64,85 14,0 67,47 12,3 58,16 7,7 34,36 14,1 65,68
37 Magerkäse und Quark.... 5,7 9,56 6,1 10,22 4,7 7,86 9,2 15,43 6,1 10,39
38 Eier (Stück)............................. 680 138,69 697 142,55 636 128,86 581 118,49 634 130,37
39 Fette.......................................... 68,5 156,43 68,6 156,28 68,5 156,87 70,7 171,82 63,0 146,94
40 Schmalz und Rohfette.... 6,7 15,52 6,6 15,34 7,0 16,01 12,0 27,65 6,4 14,83
41 Margarine........................... 61,8 140,91 62,0 140,94 61,5 140,86 58,7 144,17 56,6 132,11
42 Fleisch und Fleischwaren... 142,5 720,75 146,4 740,78 132,9 669,47 143,9 699,81 137,6 697,45
43 Rindfleisch........................... 16,3 89,85 16,0 88,23 17,3 94,00 18,8 100,15 15,7 87,03
44 Schweinefleisch ................. 19,4 102,82 20,1 106,75 i 7,7 92,76 26,0 134,31 19,6 103,93
45 Hackfleisch......................... 8,0 40,58 8,3 42,45 7,0 35,80 7,5 39,81 7,0 36,94
46 Sonstiges frisches Fleisch 15,8 50,28 16,6 52,71 14,2 43,97 15.2 38,69 16,2 52,46
47 Räucherspeck (auch Dörr

fleisch) ............................. 11,6 54,33 11,9 55,71 11,1 50,78 7,9 37.40 10,2 48,99
48 Schinken............................. 3,6 28,52 3,6 29,36 3,4 26,36 1,6 11,87 3,3 26,69
49 Wurst und Wurstwaren .. 61,1 329,65 62,6 338,44 57,1 307,23 63,1 322,19 59.6 318,5b
50 Andere Fleischwaren........ 6,7 24,72 7,3 27,13 5,1 18,57 3,8 15,39 6,0 22,85
51 Fische........................................ 20,2 49,97 20,3 50,87 19,6 47,64 14,8 37,08 20,0 49,24
52 Frische Fische..................... 8,4 15,21 8,4 15,71 8,3 13,91 4,8 9,64 7,9 13,99
53 Fischdauerwaren u. sonst. 

Fischgerichte................... 11,8 34,76 11,9 35,16 11,3 33,73 10,0 27,44 12,1 35,25
54 Verschiedene Nahrungs

mittel und Getränke.. 59,32 64,79 45,32 48,89 48,01
55 Salz, Essig, Gewürze............. 13,69 13,88 13,23 12.81 12,97
56 Kaffee-Ersatz......................... 3,9 8,67 3,9 8,77 3,9 8,42 4,2 9,79 2,5 5,81
57 Sonstige Nahrungsmittel___ 2,19 2,39 1,67 3,08 2,17
58 Alkoholfreie Getränke ......... 34,77 39,75 22,00 23,21 27,06
59 Fertige Mahlzeiten............. 11,43 14,77 2,91 11,30 18,05
60 Nahrungsmittel insgesamt........ 2616,60 2 677.41 2461,13 2357,66 2 528,33
61 Bohnenkaffee......................... 5,9 126,21 5,9 125,69 5,9 127,57 3,4 74,66 5,3 111,85
62 Echter Tee............................... 0,3 9,46 0,4 10,85 0,2 5,88 0,1 3,65 0,2 7,25
63 Alkoholische Getränke.......... 210,76 231,44 158,02 183,66 213,68
64 Wein. Most (Liter)............. 9,7 35,15 10,8 38,52 6,9 26,54 7,9 28,03 8,9 30,25
65 Bier (Liter)......................... 81,0 108,98 89,1 119,75 60,3 81,52 92,9 112,18 98,5 123,42
66 Branntwein und Liköre... 6,1 66,63 6,7 73,17 4,6 49,96 3,8 43,45 5,5 60,01
67 Kleinere Wirtshausausgaben 6,15 . 7,30 3,21 4,82 5,80
68 Tabakwaren........................... 217,04 232,68 177,15 189,32 239,03
69 Zigarren (Stück) ................. 94 17,21 91 16,36 104 19,36 92 13,96 147 25,22
70 Zigaretten (Stück)............. 1854 157,86 2046 174,32 1365 115,87 1296 111,56 1865 159,89
71 Tabak u. Sonstiges............. 41,97 42,00 41,92 63,80 53,92
72 Getränke u. Tabakw. insgesamt 569,62 607,96 471,83 456,11 577,61
73 Lebensmittel insgesamt 3186,22 3 285.37 2932,96 2813,77 3105,94

’) Soweit nicht anders angegeben.


