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Nahrungsmittel

XXI1. Versorgung und Verbrauch — B. Verbrauch

2.Verbrauch an Nahrungsmitteln*)

a) kg! je Einwohner und Jahr

Wirtschaftsjahr

1953/54 1954/55 1955/56 1956/57 1957/58 1958/59  1959/60 1960/61  1961/62!
Getreideerzeugnisse in Mehlwert 95,0 96,1 93,1 90,9 88,5 84,8 81,7 79,8 773
darunter Brotgetreideerzeugnisse
in Mehlwert.........cccooovrininiin 92.9 93,8 90,9 88,5 86,1 82,5 79,4 773 748
Reis (Poliert)......coenvcnniiernen 12 15 1,7 1.6 14 1,6 2,2 17 2,2
Hulsenfruchte 1,6 18 17 1,7 15 1.2 14 15 16
Kartoffeln 163,0 160,0 157,0 152,0 150,0 142,0 133,0 132,0 130,0
Zucker 26,22 27,43 28,39 29,32 29,12 30,22) 28,62) 30,32 30,0
GeMUSE......ooiiiiriirccee e 48,6 41,6 48,3 45,3 48,9 46,7 42,1 48,8 479
Frischobst ..o, 56,3 58,2 45,2 56,6 29,0 76,5 49,0 81,4 59,3
SUdfrichte......cccovvnincriceines 13,0 13,1 14,7 13,6 18,8 18,9 214 21,9 231
Trockenobst.......ccccceveveeeicrrenenne 2,0 2,1 2,2 2,0 25 18 2,0 19 22
Rindfleisch ohne Fett..................... 135 14,0 14,5 15,6 16,0 16,0 16,3 173 18,0
KalbfleiSCh......oomorrrrrevvvcececesssreeenens 2,0 2,0 18 1,9 18 17 1,8 1,9 19
Schweinefleisch ohne Fett............ 23,4 24,9 26,5 27,1 28,8 28,9 28,9 29,6 310
Schaffleisch ... 0,4 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 03
Pferdefleisch. 0,7 0,6 0,5 0,4 0,3 0,3 0,4 0,3 03
Innereien 19 2,1 2,2 2,2 2,2 2,4 2,6 2,6 2,7
Gefligelfleisch ..o 15 1,7 1,7 2,0 2,4 31 3,9 4.4 53
Sonstiges Fleisch (Ziegen-,
Kaninohen-, Wildfleisch) ........ 0,6 0,6 0,5 0,6 0,6 0,6 0,7 0,6 0,6
Fleisch insgesamt (ohne Schlacht-
fette) .o 44,0 46,2 48,0 50,1 52,6 53,3 54,9 57,0 60,1
Vollmilch (einschl. Sahne)............ 1238 120,0 119,9 116,5 1148 112,4 112,7 109,34) 1093
Mager- und Buttermilch3) .......... 10,7 10,2 10,5 10,2 104 10,5 10,7 10,2°) 105
KESE oo 41 4,2 4,2 4,3 4,3 4,5 4,4 45 45
Speisequark........oviin 16 1.8 19 2,1 2,2 2,2 23 2,5 28
Butter in Produktgewicht ......... 6,8 7.0 7.0 7.2 7,4 7.8 7.8 8,5 88
Butter in Reinfett 5,6 57 5,7 5,9 6.1 6,4 6,4 7,0 12
Schlachtfette in Reinfett............ 6,0 59 6,1 5,8 58 59 58 57 6.1
Pflanzliche Ole und Fette, tierische
Ole in Reinfett . 12,7 13,3 13,6 13,7 13,3 13,0 12,9 12,5 123
Fette insgesamt in Reinfett .... 24,3 24,9 25,4 25,4 252 25,3 25,1 25,2 256
[T TCY SO 9,0 10,0 10,0 11,3 11,6 12,5 131 131 135
Fische ! Frisohgewicht .......... 11,7 12,3 12,7 12,0 121 11,4 12,2 11,6 124
L Filetgewicht................... 6,8 72 7,3 6,9 6,9 6,5 6,9 6,6 6,9
b) Nahrwertgehalt je Einwohner und Tag
Wirtschaftsjahr
Né&hrwert5)
1953/54  1954/55 1955/56  1956/57  1957/58  1958/59  1959/60  1960/61  1961/62)
L1 [eT T N 29629 3009 2 9982 30142 2970 29912 2906) 2970 298
EiweiR in Gramm ... 77,9 79,2 79,1 794 79,7 79,3 78,8 79,2 804
darunter tierisch. ... 41,5 42,6 43,4 44,4 455 45,9 46,7 47,2 491
Reinfett in Gramm.............c..... 1158 118,6 1211 122,9 1238 124,2 1237 1257 1284
Kohlehydrate in Gramm........ 40399 977 | 3995y 30842 387.5) 3915) 3707  382,8) 3723
*) Bundesgebiet einschl. Berlin (West). — Erzeugung und Einfuhriiberschul? unter Beriicksichtigung von Ernteschwund und Erntever-
lusten sowie der erfaBten Veranderungen der Bestande in zweiter Hand. ,
J) Vorlaufiges Ergebnis. — a) Neuberechnung. — ') Einschl. Milchmischgetranke. — *) Einschl. Sterilkakao. — 5) Berechnung ue

Nahrwerte nach der N&hrwerttabelle der FAO. L X
Quelle: Bundesministerium fir Ernéhrung, Landwirtschaft und Forsten, fo™



