
522 XXII. Versorgung und Verbrauch — B. Verbrauch

2.Verbrauch an Nahrungsmitteln* *)
a) kg; je Einwohner und Jahr

Nahrungsmittel
Wirtschaftsjahr

1954/55 1955/56 1956/57 1957/58 1958/59 1959/60 1960/61 1961/62 1962,631)

Getreideerzeugnisse in Mehlwert . 96,1 93,1 90,9 88,5 84,8 81,7 79,8 77,3 74,9

darunter Brotgetreideerzeugnisse 
in Mehlwert ............................. 93,8 90,9 88,5 86,1 82,5 79,4 77,3 74,8 72,3

Reis (poliert)................................... 1,5 1,7 1,6 1,4 1,6 2,2 1,7 2,2 2,0

Hülsenfrüehte ................................. 1,8 1.7 1,7 1,5 1,2 1,4 1,5 1.6 1,6

Kartoffeln.......................................... 160,0 157,0 152,0 150,0 142,0 133,0 132,0 130,0 126,0

Zucker .............................................. 27,4 28,3 29,3 29,1 30,2 28,6 30,3 30,0 30,7

Gemüse.............................................. 41,6 48,3 45,3 48,9 46,7 42,1 48,8 47,9 45,4

Frischobst ........................................ 58,2 45,2 56,6 29,0 76,5 49,0 81,4 59,3 63,5

Südfrüchte........................................ 13,1 14,7 13,6 18,8 18,9 21,4 21,9 23,1 22,1

Trockenobst..................................... 2,1 2,2 2,0 2,5 1,8 2,0 1.9 2,2 2,0

Rindfleisch ohne Fett..................... 14,2 14,7 15,9 16,3 16,3 16,8 17,7 18,5 19,3
Kalbfleisch........................................ 2,0 1,8 1,8 1,8 1,7 1.8 1,8 1,9 2,1
Schweinefleisch ohne Fett............. 25,4 27,0 27,6 29,3 29,3 29,4 30,2 31,4 32,0
Sohaffleisch ...................................... 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3
Pferdefleisch..................................... 0,6 0,5 0,4 0,3 0,4 0,4 0,3 0,3 0,3
Innereien .......................................... 3,7 3,8 3,9 4,1 4,2 4,4 4,4 4,5 4,6
Geflügelfleisch ................................. 1,7 1,7 2,0 2,5 3,0 3,9 4,4 5,6 5,1
Sonstiges Fleisch (Ziegen-, 

Kaninchen-, Wildfleisch) ........ 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6
Fleisch insgesamt (ohne Schlacht­

fette)2) .......................................... 48,5 50,4 52,5 55 2 55,8 57,6 59,7 63,1 64,3

Vollmilch (einschl. Sahne)............. 120,0 119,9 116,5 114,8 112,4 112,7 109,3*) 109,3 108,5
Mager- und Buttermilch*) .......... 10,2 10,5 10,2 10,4 10,5 10,7 10,2*) 10,5 10,6
Käse .................................................. 4,2 4,2 4,3 4,3 4,5 4,4 4,5 4,5 4,6
Speisequark...................................... 1,8 1,9 2,1 2,2 2,2 2,3 2,5 2,8 2,9

Butter in Produktgewicht ........... 7,0 7,0 7,4 7,4 7,8 7,8 8,5 8,8 9,0
Butter in Reinfett......................... 5,7 5,7 5,9 6,1 6,4 6,4 7,0 7,2 7,4
Schlachtfette in Reinfett............. 6,0 6,2 5,9 5,9 5,9 5,9 5,7 6,1 6,2
Pflanzliche Öle und Fette, tierische 

Öle in Reinfett ........................... 13,3 13,6 13,7 13,3 13,1 12,8 12,5 12,3 12,1
Fette insgesamt in Reinfett .... 25,0 25,5 25,5 25,3 25,4 25,1 25,2 25,6 25,7

Eier..................................................... 10,0 10,0 11,3 11,6 12,5 13,1 13,1 13,7 12,6

( Frischgewicht ___....
Fische <

{ Filetgewioht...................

12,3 12,7 12,0 12,1 11,4 12,2 11,6 12,4 12.1

7,2 7,3
6,9 1

6,9 6,5 6,9 6,6 6,9 6,8

b) Nälirwertgelialt je Einwohner und Tag

Nährwert5)
Wirtschaftsjahr

1954/55 1955/56 1956/57 1957/58 1958/59 1959/60 1960/61 1961/62 1962/631)

Kalorien............................................ 3 022 3 011 3 027 2 986 3 004 2 919 2 983 2 968 2 959
Eiweiß in Gramm......................... 80,2 80,1 80,3 80,7 80,3 79,9 80,3 81,6 80,9

dar.-tierisches Eiweiß................ 43,6 44,4 45,3 46,5 46,9 47,8 48,3 50,3 50,5
Reinfett in Gramm........ .. 119,7 122.0 123,9 125,0 125,2 125,2 126,7 129,2 129,8
Kohlehydrate in Gramm ............. 407,7 399,5 398,4 387,5 391,5 370,7 382,8 371,8 368,4

*) Bundesgebiet einschl. Berlin (West). •— Erzeugung und Einfuhrüberschuß unter Berücksichtigung von Ernteschwund und Erntever­
lusten sowie der erfaßten Veränderungen der Bestände in zweiter Hand.

*) Vorläufiges Ergebnis. — 2) Neuberechnung auf Grund eines Übereinkommens zwischen den Mitgliedsstaaten der EWG. — *) Ein­
schi. Milchmischgetränke. — *) Einschl. Sterilkakao. — 6) Berechnung der Nährwerte nach der Nährwerttabelle der FAO.

Quelle: Bundesministerium für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten, Bonn


