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2. Ortshöhenlagen
in m über Normal-Null — Mittlere Höhenlage des Ortskerns

Bundesrepublik Deutschland
Aaohen........................... ... 173 Emden............................... . 4 Köln ................................. . 53
Amberg......................... ... 385 Essen................................. . 76 Konstanz ......................... . 405
Ansbach......................... ... 410 Flensburg......................... . 20 Krefeld ............................... 38
Aschaffenburg.............. ... 130 Frankfurt am Main........ . 98 Lindau (Bodensee)........ . 400
Augsburg....................... ... 490 Freiburg im Breisgau ... . 278 Ludwigshafen am Rhein . 95
Baden-Baden.............. ... 181 Freudenstadt................... . 728 Lüneburg ........................ . 20
Bad Kissingen............. ... 200 Fulda................................. . 257 Mainz ............................... . 82
Bad Mergentheim___ ... 206 Garmisch-Partenkirchen . . 707 Mannheim........................ . 97
Bad Reichenhall......... ... 468 Gelsenkirchen ................ . 52 Marburg a. d. Lahn ___ . 186
Bad Tölz....................... ... 659 Gießen ............................... . 159 Memmingen ...................... . 598
Bamberg....................... ... 241 Göttingen........................ . 150 Minden .............................. . 48
Bayreuth................... .... ... 345 Goslar............................... . 260 Mönchengladbach .......... . 60
Berchtesgaden............ .... 570 Hagen................................ . 106 Mülheim a. d. Ruhr ...... 40
Berlin............................. ... 34 Hamburg ........................ . 6 München........................... . 520
Bielefeld....................... ... 118 Hannover........................ . 55 Münster (Westf.) ............ . 60
Bochum......................... ... 1.00 Heidelberg ...................... . 114 Neustadt (Schwarzwald) ... 826
Bonn............................. ... 60 Heilbronn........................ . 151 Nördlingen ....................... . 432
Braunschweig............... ... 70 Hildesheim...................... . 80 Nordhausen ..................... . 210
Bremen......................... ... 3 Höchenschwand.............. 1008 Nürnberg ......................... . 309
Celle............................... ... 40 Hof .................................. . 497 Oberhausen ...................... . 40
Coburg ......................... ... 296 Ingolstadt........................ . 374 Oberstdorf ......................... 814
Darmstadt..................... ... 144 Kaiserslautern ................ . 240 Offenbach am Main.......... . 98
Detmold......................... ... 130 Karlsruhe........................ . 115 Offenburg.......................... . 163
Dortmund..................... ... 76 Kassel .............................. . 167 Oldenburg (Oldenburg).. 5
Düsseldorf..................... ... 36 Kempten (Allgäu).......... . 681 Osnabrück ........................ . 64
Ebingen......................... ... 730 Kiel .................................. . 14 Paderborn......................... . 110

Sowjetische Besatzungszone Deutschlands
Freiberg.................. Magdeburg................ .... 50
Gera ........................ .......... 205 Mühlhausen/Thür. ... .... 215
Görlitz.................... ........... 210 Neustrelitz ................. .... 65
Greifswald .............. .......... 7 Oberhof........................ .... 806
Halberstadt ............ .......... 115 Oberwiesenthal .............. 920
Halle (Saale) .................... 100 Plauen.......................... .... 360
Jena ........................ .......... 145 Potsdam...................... .... 32
Leipzig .................... Prenzlau.......................... 21

Annaberg-Buohholz..........  610
Chemnitz(Karl-Marx-Stadt) 309
Cottbus............................... 72
Dessau.................................  61
Dresden................................ 113
Eisenach.............................  215'
Erfurt................  200
Frankfurt (Oder) ............. 25

Allenstein...........................  115
Beuthen 0. S....................... 285
Breslau...............................  119

Deutsche Ostgebiete, z. Z.
Gleiwitz ............................. 222
Gumbinnen ...................... 42
Hindenburg 0. S................ 250

unter fremder Verwaltung
Königsberg (Pr) .............. 19
Liegnitz................................  121
Oppeln ................................  160

Passau.................................  303
Pforzheim........................... 273
Pirmasens........................... 400
Regensburg ..........................339
Remscheid ......................... 365
Rosenheim .........................  450
Rothenburg ob der Tauber 425
Saarbrücken....................... 190
St. Andreasberg................. 600
St. Wendel ......................... 280
Sohweinfurt.......................  218
Siegen .................................  280
Solingen .............................  221
Stuttgart ...........................  245
Trier .................................... 125
Tübingen ...........................  341
Ulm...................................... 478
Villingen i. Schwarzwald.. 704
Weiden i. d. OPf.................. 398
Wesel................................... 27
Wiesbaden ......................... 116
Wilhelmshaven ................. 4
Winterberg (Sauerland). .. 670
Worms ...............................  90
Würzburg...........................  181
Wuppertal ......................... 160

Rostock............................... 13
Saalfeld...............................  225
Schwerin............................. 40
Stralsund ........................... 5
Weimar...............................  255
Wittenberg......................... 71
Zittau .................................  244
Zwickau .............................  267

Sohneidemühl ................... 66
Stettin................................. 5
Tilsit ................................... 11

3. Ausgewählte Inseln
Fläche Wohnbevölkerung Land bzw. Fläche Wohnbevölkerung Land bzw.

Insel in
qkm1)

13. 9.1950 
(29.10.46)

31.12. 
1964

Bezirk
Kreis

• Insel in
qkm1)

13. 9.1950 
(29.10. 46)

31.12.
1964

Bezirk
Kreis

Ostfriesische Inseln
Borkum...............................
Norderney...........................
Langeoog ...........................
Juist ...................................
Spiekeroog .........................
Baitrum .............................
Memmert ...........................
Wangerooge .......................

Inseln v. d. ElbemUndung
Neu werk.............................
Scharhörn ...........................

Deutsche Bucht 
Helgoland (mit Düne) ...

Nordfriesische Inseln
Sylt .....................................
Föhr ...................................

Mecklenburgische Inseln
Rügen .................................
Usedom (Pomm. Bucht) .. 

Anteil der SBZ.............

Pommersche Inseln
Usedom (Pomm. Bucht) .. 

Anteil der Ostgebiete ...

Bundesrepublik Deutschland
Nordsee Nordstrand......................... 48,2 3 974 3 118*)

Niedersachsen Pellworm ........................... 35,9 2 051 1 6874 * *j
35,0 6215 5 195 Amrum ............................... 20,4 1 975 1 931
25,7 7519 7 862 Norden Nordmarsch/Langeneß ... 9,9 337 222*)
19,0 2042 2 480 Hooge, Hallig .......... . 5,7 188 150
16,8 1676 1 933 Norden Gröde-Appelland Hallig .. 2,4 22 18
14,1 779 772 Wittmund Ostsee
9,0 466 831 Norden Schlesw.-Holstein. Inseln
5,2 5 Norden Fehmarn............................. 185,1 18 461 13095
4,4 1629 1 715 Friesland Maasholm (Sohlei) .......... 7,5 943 647

Binnenlandgewässer
2,9 84 Cuxhaven
2,7 Vogelschutiwarte Cuxhaven Reichenau (Bodensee) ... 4,5 2 034 2 353*)

1,6 1185«) 2 675 Pinneberg Herreninsel (Chiemsee)... ca. 3,28 137 112*)

Mainau (Bodensee)........... 0,6 81 123*)
93,5 22238 20293 Südtondern
82,1 8979 8016 Südtondern Fraueninsel (Chiemsee) ... ca. 0,15 576 538*)

Sowjetische Besatzungszone Deutschlands
Rostock (Mecklb.) Poel (Wismarbucht) ........ 37,0 (3 504)

926,4 88 4127) 85555*) Rügen Ummanz (Schaproder Bodden)... 19,7 (541)
445,0 (38 086)9) Wolgast Hiddensee........................... 18,6 (1 434)
354,2 Wolgast Greifswalder Oie.............. 0,6 (19)10)

Deutsche Ostgebiete, z. Z. unter fremder Verwaltung
Pommern

445,0 (38086)9) Usedom-Wollin Wollin (Pomm. Bucht) ... 247,8 19 88810)
90,8 Dsedom-Wollin Gristow (Cammin. Bodd.) 8,1 33310)

Husum
Husum
Südtondern
Husum
Husum
Husum

Schlesw.-Holst.
Oldbg. (Holst.) 
Flensburg

Baden-Wttbg.
Konstanz
Bayern
Rosenheim
Baden-Wttbg.
Konstanz
Bayern
Rosenheim

Wismar
Rügen
Rügen
Greifswald

Csedom-Wollin 
Gammln 1. Pom.

*) Gesamtfläche aller deutschen Inseln ca. 2 377 qkm; davon in der Nordsee ca. 454 qkm, in der Ostsee ca. 1 915 qkm und in den süd­
deutschen Binnenlandseen ca. 8,5 qkm. — *) Am 25. 9.1956 nach begonnener Wiederbesiedlung der vorher verwüsteten Insel. — *) Einsohl,
der Insel Nordstrandischmoor. — 4) Einschi, der Halligen Süderoog und Südfall. — *) Einschi, der Hallig Oland. — •) Stand am 6.6.1961. —
7) Stand am 31. 8.1950 einschl. der Inseln Ummanz und Hiddensee. — 8) Einschi, der Inseln Ummanz und Hiddensee. — •) Ohne die Be­
völkerung eines seit 1945 unter poln. Verwaltung stehenden Gebietsstreifens mit Swinemünde. —10) Stand am 17. 5. 1939.
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