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2. Verbrauch an Nahrungsmitteln*)
a) kg je Einwohner und Jahr

Wirtschaftsjahr
Nahrungsmittel
1956/57 1957/58 1958/59 1959/60 1960/61  1961/62  1962/63  1963/64 1964/651)
Getreideerzeugnisse in Mehlwert.. 90,9 88,5 84,8 81,7 79,8 773 74,9 73,6 72,1
darunter Brotgetreideerzeugnisse

in Mehlwert... 88,5 86,1 82,5 79,4 773 74,8 72,3 70,9 69,4
Reis (poliert)*) 14 13 15 21 15 21 1,9 1,6 18
Hiilsenfriiohte ........cccccovevriinene 17 15 1.2 14 15 1,6 16 14 14
Kartoffeln.........ccooovvvnvnics 152,0 150,0 142,0 133,0 132,0 130,0 126,0 123,0 118,0
ZUCKEF .o 29,3 29,1 30,2 28,6 30,3 30,0 30,7 32,0 30,0
Gemise 453 48,9 46,7 42,1 48,8 479 454 51,1 48,6
Frischobst . 56,6 29,0 76,5 49,0 81,4 59,3 63,5 72,3 60,6
Sudfrlchte 13,6 18,8 18,9 21,4 21,9 231 22,1 22,5 251
TrOCKENODS. ... 2,0 2,5 18 2,0 19 2,2 2,0 1,9 19
Rindfleisch ohne Fett ............... 15,9 16j3 16,3 16,8 17,7 18,5 19,3 19,7 19,0
Kalbfleisch 18 18 17 18 18 19 21 19 18
Schweinefleisch ohne Fett.. 27,6 29,3 29,3 29,4 30,2 31,4 31,9 31,2 33,7
Schaffleisch 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 03 0,3 03 0,2
Pferdefleisch... 0,4 03 0,4 0,4 0,3 03 0,3 0,2 0,2
Innereien ..., 39 41 42 44 44 45 4,6 45 45
Geflugelfleisch .....c.ooveeerierinenne 2,0 2,5 3,0 39 4,4 5,6 54 5,6 6,0
Sonstiges Fleisch (Ziegen-, Kanin-

chen-, Wildfleisch) ................ 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6
Fleisch insgesamt (ohne Schlacht-

(0 o) PR 52,5 55,2 55,8 57,6 59,7 63,1 64,5 64,0 66,0
Vollmilch (cinschl. Sahne).......... 116,5 114,8 112,4 112,7 109,3*) 109,3%) 108,5*) 106,7*) 103,2*)
Mager- und Buttermilchd).......... 10,2 10,4 10,5 10,7 10,2 10,5%) 10,6%) 10,7¢) 10,4
KESE oo 43 43 45 44 45 45 46 438 47
SPeiSequUArk .c.ovceeeeeeieeeeereea 2.1 2,2 2,2 2,4 25 2,8 29 31 31
Butter in Produktgewicht.......... 72 7.4 78 78 8,5 8,8 9,0 89 85
Butter in Reinfett ...........ccoe.. 59 6,1 6,4 6,4 7,0 72 7.4 7,3 7,0
Schlachtfette in Reinfett............ 59 59 5,9 59 57 6,1 6,1 59 6,0
Pflanzliche 6le und Fette, tierische

Ole in Reinfett ..........c......... 13,7 133 131 128 12,5 123" 121 123 12,7
Fette insgesamt in Reinfett _ 25,5 253 254 25,1 25,2 25,6 25,6 25,5 25,7
[T 1-] SRR 11,3 11,6 12,5 131 131 136 12,7 134 134
Fisc Frischgewicht.... 12,0 12,1 114 12,2 11,6 12,4 121 11,3 10,8

tFiletgewicht 6,9 6,9 6,5 6,9 6,6 6,9 6,8 6,3 6,0
b) Nahrwertgehalt je Einwohner und Tag
Wirtschaftsjahr
Néhrwert*) )
1956/57 1957/58 1958/59 1959/60  1960/61  1961/62  1962/63  1963/64 1964/65°)
Kalorien...........c....... 3027 2986 3004 2919 2983 2968 2955 2943 2914
EiweiR in Gramm......c..co.eevnvene. 80,3 80,7 80,3 79,9 80,3 81,6 80,4 80,3 79,8

dar. tierisches Eiweil............. 453 46,5 46,9 478 48,3 50,3 49,9 50,3 50,5
Reinfett in Gramm...........cc..o..... 123,9 125,0 125,2 125,2 126,7 129,2 1297 1288 130,7
Kohlehydrate in Gramm........... 398,4 387,5 3915 370,7 382,8 3718 368,3 367,3 356,1

*) Erzeugung und Einfuhriiberschul® unter Berucksichtigung von Ernteschwund und Ernteverlusten sowie der erfalSten Verénderungen
der Bestédnde in zweiter Hand. o . .
*) Vorlaufiges Ergebnis. — *) GemaR Reisbilanzen nach EWG-Schema gedndert. — *) Neuberechnung 1963 auf Grund emes Uberein-
kommens zwischen den Mitgliedsstaaten der EWG. — *) Einsohl. Milchmischgetranke. — *) Einschi. Sterilkakao. — *) Berechnung der
Néahrwerte nach der Nahrwerttabelle der FAO. . . N e AT
Quelle: Bundesministerium fiir Erndhrung, Candwirtschaft und Forsten, Bonn



