
506 XXIII. Wirtschaftsrechnungen und Versorgung — B. Versorgung und Verbrauch

4. Verbrauch an Nahrungsmitteln* *)
a) kg- je Einwohner und Jahr

Nahrungsmittel
Wirtschaftsjahr

1963/64 1964/65 1965/66 1966/67 1967/68 1968/69 1969/70 1970/71 1971/72

Getreideerzeugnisse in Mehlwert.. 74,0 72,6 72,0 70,1 69,6 68,5 67,1 66,0 65,0

darunter Brotgetreideerzeugnisse 
in Mehlwert............................... 71,3 69,9 69,0 67,0 66,1 64,5 63,1 61,8 60,9

Reis (poliert) ................................. 1,6 1,8 2,0 1,7 1,5 1,7 1,6 1,6 1,6
Speisehülsenfrüchte....................... 1,4 1,4 1,4 1,3 1,2 1,1 1,1 1,1 1,0

Kartoffeln....................................... 124,0 119,0 109,0 109,0 111,0 114,0 104,0 102,0 101,0

Zucker.............................................. 32,2 30,3 32,5 30,6 32,6 32,2 32,4 34,3 34,0

Gemüse*).......................................... 57,9 54,5 54,9 58,5 58,7 59,4 59,9 63,8 63,3

Frischobst*) .................................... 88,0 77,3 77,9 85,5 91,0 94,1 95,1 93,0 95,9

Zitrusfrüchte ................................. 18,6 20,9 20,1 18,4 19,2 19,2 21,0 21,5 22,0

Schalenfrüchte ............................... 1,9 2,0 2,0 2,0 2,0 2,1 2,2 2,1 2,3

Trockenobst .................................... 1,5 1,4 1,5 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,3

Fleisch insgesamt (ohne Schlacht­
fette) ............................................ 64,4 66,5 67,2 68,2 71,3 74,1 74,7 79,6 80,2

Rindfleisch ohne Fett............... 19,8 19,2 19,7 20,1 20,1 21,1 21,5 22,1 21,5

Kalbfleisch ohne Fett............... 1,9 1,8 1,8 2,0 2,1 2,1 2,1 2,2 2,1

Schweinefleisch ohne Fett___ 31,4 33,9 33,9 33,7 36,3 37,7 37,5 40,7 42,0

Schaffleisch ............................... 0,3 0,3 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2

Innereien ................................... 4,5 4,5 4,5 4,5 4,6 4,6 4,6 4,8 4,6

Geflügelfleisch ........................... 5,7 6,0 6,3 6,9 7,2 7,5 7,9 8,6 8,8

Sonstiges Fleisch3)..................... 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,9 0,9 1,0 1,0

Trinkmilch*).................................... 99,3 95,7 94,9 93,4 93,3 92,0 95,0 92,5 89,7

dar. Mager- und Buttermilch.. 8,2 7,9 8,1 7,6 7,8 7,7 7,8 7,3 7,2

Sahne8).............................................. 2,5 2,5 2,8 2,8 3,0 3,2 3,4 3,5 3,6

Kondensmilch................................ 8,1 8,1 8,2 8,4 8,3 7,8 7,9 7,7 7,7

Käse8)............................................... 8,4 8,4 8,7 9,1 9,0 9,4 9,7 10,2 10,7

dar. Frischkäse einschl. 
Speisequark........................... 3,1 3,3 3,4 3,7 3,9 4,1 4,4 4,7 4,9

Butter in Produktgewicht........... 9,0 8,5 8,5 8,6 8,6 8,5 8,7 8,3 7,3

Fette insgesamt in Reinfett ___ 25,7 25,9 25,3 25,8 25,8 26,2 26,2 26,6 25,9

Butter in Reinfett ................... 7,4 7,1 7,1 7,2 7,2 7,1 7,3 7,0 6,2

Schlachtfette in Reinfett........ 5,9 6,1 5,7 5,8 5,9 6,0 6,1 6,4 6,3

Pflanzliche Öle und Fette, 
tierische öle in Reinfett.... 12,4 12,7 12,5 12,8 12,7 13,1 12,8 13,2 13.4

Eier und Eierprodukte................. 13,5 13,5 13,9 14,3 14,7 15,4 15,9 16,3 16,8

Fische /Fanggewi°M ............... 10,3 11,0 11,4 10,4 10,7 11,0 10,5 11,4 10,1

(Filetgewicht ............... 4,5 4,7 4,9 4,5 4,4 4,6 4,0 4,4 3,9

h) Nährwertgehalt je Einwohner und Tag

Nährwert7)
Ein­
heit

Wirtschaftsjahr

1963/64 1964/65 1965/66 1966/67 1967/68 1968/69 ! 1969/70 1970/71 1971/721)

Kalorien ............................. Anzahl 2 960 2 936 2 917 2 907 2 951 2 991 2 971 3 022 2 999

Eiweiß ................................. g 80,8 80,4 80,1 79,2 80,0 81,5 81,4 83,0 82,5

dar. tierischer Herkunft g 50,6 50,9 51,0 50,0 50,8 52,2 53,0 55,0 54,9

Reinfett............................... g 129,5 131,7 130,0 132,5 134,0 137,4 137,8 141,9 140,3

Kohlehydrate.................... g 369,4 358,7 357,4 350,1 357,6 357,5 351,7 354,0 352,1

*) Gegenüber früheren Veröffentlichungen geändert, weil die Ergebnisse der Bevölkerungsfortschreibung für die Jahre zwischen den 
Volkszählungen 1961 und 1970 aufgrund der Ergebnisse der Volkszählung 1970 berichtigt wurden. Bei Gemüse ab 1964/65 geändert 
aufgrund revidierter Schätzungen über die Erzeugung in Haus- und Kleingärten. — Die Angaben sind mit den im Abschnitt S »Versorgung 
und Verbrauch« der Internationalen Übersichten (S. 118*ff.) veröffentlichten Zahlen nur annähernd vergleichbar.

*) Vorläufiges Ergebnis. — *) Nach EG-Schema. Gemüse und Obst einschl. eingeführte Erzeugnisse in Frischgewicht. Frischobst 
einschl. Bananen, Ananas, Melonen, Kokosnüsse. —3) Pferde-, Ziegen-, Kaninchen-, Wildfleisch. — *) Einschl. Eigenverbrauch in den landw. 
Betrieben; Direktverkauf sowie Sauermilch- und Milchmischgetränke. — 6) In Produktgewicht einschl. Sterilsahne. — *) Käse einschl. 
Schmelzkäse (Produktgewicht) und Frischkäse einschl. Speisequark. — ’) Berechnung der Nährwerte nach der Nährwerttabelle der FAO.
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