
3 Gebiet und Bevölkerung 51
3.4 Fläche und Wohnbevölkerung der kreisfreien Städte und Landkreise am 30. 6.197S

Kreisfreie Stadt
Landkreis

Fläche1)
Wohnbevölkerung Ein-

insgesamt männlich weiblich je km2

km2 1 000 Anzahl

Kreisfreie Städte
Flensburg.......................
Kiel ...............................
Lübeck .........................
Neumünster.................

Kreise
Dithmarschen...............
Hzgt. Lauenburg..........
Nordfriesland...............
Ostholstein ............
Pinneberg.....................
Plön...............................
Rendsburg-Eckernförde 
Schleswig-Flensburg. ..
Segeberg .....................
Steinburg.....................
Stormarn .....................

Land insgesamt........
Kreisfreie Städte..........
Kreise.............................

Schleswig-Holstein

56,12 93,9 44,0 49,9 1 673
110,14 263,0 123,9 139,0 2 388
213,97 233,1 107,9 125,2 1 090

71,57 85,3 40,3 45,1 1 192

1 381,09 131,4 62,4 69,0 95
1 264,32 151,2 73,2 78,0 120
2 023,72 162,1 79,0 83,1 80
1 390,04 186,7 88,7 98,0 134

661,78 252,8 121,9 130,9 382
1 081,26 113,3 55,3 58,0 105
2185,52 236,1 114,6 121,4 108
2 071,44 176,6 87,5 89,1 85
1 344,33 193,7 94,3 99,4 144
1 056,37 130,8 62,7 68,2 124

766,21 173,7 83,7 90,0 227

15 677,88 2 583,9 1 239,6 1 344,2 165
451,80 675,4 316,2 359,2 1 495

15 226,08 1 908,5 923,4 985,1 125

Land insgesamt

RB Hannover.................
Kreisfreie Stadt 

Hannover.....................
Landkreise .......................

Grfsch. Diepholz..........
Grfsch. Hoya................
Grfsch. Schaumburg . . .
Hameln-Pyrmont..........
Hannover.....................
Nienburg (Weser)........
Schaumburg-Lippe........

RB Hildesheim.............
Landkreise

Alfeld (Leine)................
Göttingne.......................
Hildeshei m ...................
Holzminden...................
Northeim .....................
Osterode am Harz........

RB Lüneburg .................
Kreisfreie Stadt 

Wolfsburg.....................
Landkreise .......................

Celle .............................
Fallingbostel.................
Gifhorn.........................
Harburg .......................
Lüchow-Dannenberg...
Lüneburg .....................
Soltau.............................
Uelzen...........................

RB Stade.........................
Kreisfreie Stadt 

Cuxhaven .....................
Landkreise .......................

Bremervörde ................
Land Hadeln ................
Osterholz .....................
Rotenburg (Wümme) ..
Stade.............................
Verden...........................
Wesermünde.................

*) Gebietsstand: 1.1.1975.

Hamburg

I 753,46 1 725,9

Niedersachsen 

7 353,46 1 713,9

204,47 557,0
7148,99 1 156,8 
1 207.42 77,0
1 204,02 131,0

461,60 88,3
675,45 145,9

2 083,31 530,8
1 182,88 100,3

334,31 83.4

4 763,63 865,9

485,72 74,9
1 121,20 255,2

719,27 217.2
692.19 87,2

1 026.37 128,7
718,88 102,7

10 159,97 984,3

203.55 127,8
9 956,42 856,5
1 543,41 164,8

910.20 61.5
1 554,61 118,1
1 243,99 169 7
1 218,68 50,0
1 069,71 128.9

962,66 66,3
1 453,16 97,1

6 943,34 673,7

177.85 60,5
6 765,49 613,2
1 219,31 74,6

736,17 47,3
651,58 90,1
851,12 59,6

1 304,78 155,0
787,62 103,7

1 214,91 82,9

801,2 924,7 2 291

812,6 901,2 233

257,0 300,0 2 724
555,6 601,2 162

38,2 38,8 64
63,7 67,3 109
41,5 46,9 191
67,0 78,9 216

256,3 274,5 255
48,6 51,8 85
40,4 43,0 249

409,5 456,4 182

35,5 39,4 154
122,2 133,0 223
101,0 116,2 302

41.1 46,1 126
61.2 67,5 125
48,5 54,2 143

476,9 507,4 97

63,0 64,8 628
413,9 442,6 86

78,8 86,0 107
29.5 32,1 68
58.2 59,9 76
83,0 86,6 136
23,8 26,2 41
61,9 67,0 121
32,4 33,9 69
46.2 50,9 67

330.4 343,4 97

28,4 32,1 340
302,0 311,3 91

37,0 37,6 61
22,8 24,5 64
44.7 45,4 138
29.7 29,9 70
75,6 79,4 119
50,6 53,1 132
41,6 41,3 68

Kreisfreie Stadt
Landkreis

Fläche1)
Wohnbevölkerung Ein

wohner 
je km2insgesamt männlich weiblich

km2 1 000 Anzahl

RB Osnabrück .............. 6 100,59 796,1 382,8 413,3 130
Kreisfreie Stadt

Osnabrück .................... 119,95 162,7 75,5 87,1 1 356
Landkreise ....................... 5 980,64 633,4 307,2 326,1 106Aschendorf-Hümmling . 1 195,64 77.9 38,3 39,6

Grfsch. Bentheim.......... 861,40 109,2 52,9 56,4 127Lingcn........................... 852,79 87,0 42,3 44,7 102Meppen......................... 949,82 77,8 38,7 39,2
Osnabrück ................... 2120,99 281,4 135,1 146,3 133

RB Aurich ..................... 3 129,10 414,1 199,5 214,5 132
Kreisfreie Stadt

Emden........................... 111,71 53,8 26,0 27,9 482
Landkreise ....................... 3 017,39 360,2 173,6 186,6 119

Aurich (Ostfriesland) . . 628,39 79,0 38,5 40,5 126
Leer............................... 1 085,18 142.3 68,8 73,5 131
Norden......................... 648,20 85,9 40,4 45,5
Wittmund....................... 655,62 53,0 25,9 27,1 81

VB Braunschweig ........ 3 470,54 931,8 440,3 491,5 269
Kreisfreie Städte............... 415,79 389,0 183,3 205,7 935

Braunschweig............... 191,96 269,9 125,8 144,2 1 406
Salzgitter....................... 223,83 119,0 57,6 61,5 532

Landkreise ....................... 3 054,75 542,9 257,0 285,9
Gandersheim................ 433,45 64,1 29,5 34,5
Goslar........................... 686,43 134,1 63,3 70,8
Helmstedt ..................... 673,22 103,7 49,1 54,6
Peine............................... 539,73 120,9 58,0 62,9 224
Wolfenbüttel.................. 721,92 120,2 57,1 63,1 167

VB Oldenburg ............. 5 505,45 872,2 421,2 450,9 158
Kreisfreie Städte............... 269,28 309,8 146,1 163,7 1 151

Delmenhorst ............... 62,33 71,4 34,3 37,1 1 145
Oldenburg (Oldenburg) 102,89 134,4 62,3 72,2 1 306
Wilhelmshaven ............ 104,06 104,0 49,5 54,5 999

Landkreise ....................... 5 236,17 562,3 275,1 287,2
Ammerland................... 724,90 87,1 42,3 44,9
Cloppenburg.................. 1 416,82 107,3 52,6 54,7 76Friesland....................... 610,14 95,3 45,6 49,6
Oldenburg (Oldenburg) 851,58 82,1 40,6 41,5
Vechta........................... 812,05 94,8 46,8 48.1
Wesermarsch................ 820,68 95,7 47,3 48,4 117

Land insgesamt.......... 47 426,08 7 251,8 3 473,2 3 778,6 153
Kreisfreie Städte............ 1 502,60 1 660,6 779,3 881,3
Landkreise ................... 45 923,48 5 591,2 2 693,9 2 897,2 122

Bremen
Kreisfreie Städte

Bremen ......................... 324,14 576.6 269,6 307,0
Bremerhaven............... 79,63 144,5 69,9 74,6 1 814

Land insgesamt.......... 403,77 721,1 339,5 381,6 1 786

Nordrhein-Westfalen

RB Düsseldorf
Kreisfreie Städte................

Düsseldorf.....................
Duisburg.......................
Essen .............................
Krefeld .........................
Mönchengladbach........
Mülheim a. d. Ruhr ....
Oberhausen..................
Remscheid.....................
Solingen ........................
Wuppertal.....................

Kreise.................................
Kleve .............................
Mettmann......................
Neuss.............................
Viersen.........................
Wesel.............................

5 287,16
1 499,63 

240,90 
233,09 
210,13 
139,61 
170,64 

91,19 
77,02 
74,65 
89,41 

172,99 
3 787,53 
1 230,12 

379,46 
576,56 
559.34 

1 042,05

5 341,1 2 534,7 2 806,4 1 010
3 587,2 1 683,5 1 903,7 2 392670,9 312,3 358,6 2 785596,8 286,2 310,6 2 560680,8 315,2 365,6 3 240230,5 107,0 123,5 1 651262,3 123,6 138,7 1 537190,1 89,1 101,0 2 084238,3 114,4 123,8 3 093135,0 64,9 70,1 1 808173,5 81,4 92,1 1 940409,0 189,3 219,7 2 364
1 753,9 851,2 902,8 463251,7 121,8 129,9 205431,9 208.7 223,2 1 138400,0 197,1 202.9 694263,1 125,1 137,9 470407,3 198,4 208,9 391

4*


