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25.12 Verbrauch an Nahrungsmitteln*)

25.12.1 kg je Einwohner und Jahr

Wirtschaftsjahr
Nahrungsmittel
1966/67 1967/68 1968/69 1969/70 1970/71 1971/72 1972/73 1973/74 1974/75%)
Getreideerzeugnisse in Mehlwert2)3)............. 70,1 69,6 68,5 67,1 66,0 65,2 66,5 66,3 66,8
dar.: Brotgetreideerzeugnisse in Mehlwert 67,0 66,1 64,5 63,1 61,8 61,0 62,1 61,1 61,7
Reis (geschliffen, einschl. Bruchreis)4)........... 1,7 15 1,7 1,6 16 1,6 18 1.7 1.6
Speisehiilsenfrichte ... 1,3 1.2 1,1 11 1,1 1,0 1,0 0,9 0,9
Kartoffeln.........ccviniiiic 109,0 1110 114,0 104,0 102,0 101,0 93,8 92,2 92,4
Zucker (WeiBzuckerwert)..........ccoccoccuncreienens 30,6 32,6 32,2 32,4 34,3 34,2 33,6 36,9 35,9
Gemuise5)6) 58,5 58,7 59,4 59,9 63,8 63,4 66,6 69,7 66,3
Frischobst5)4)7) .. 85,5 91,0 94,1 95,1 93,0 96,1 84,9 93,2 81,0
Zitrusfriichtet) 18,4 19,2 19,2 21,0 21,5 22,1 25,4 23,5 22,0
Schalenfriichte.. 2,0 2,0 2.1 2.2 21 2,3 2,3 2.3 2,1
Trockenobst. 1,2 1,2 1,2 1,2 1.2 1,3 1,3 1.0 1.1
Fleisch insgesamt ohne Schlachtfett............... 68,2 71,3 74,1 74,5 79,0 79.7 79,0 78,8 82,5
Rindfleisch ohne Schlachtfett........................ 20,1 20,1 21,1 21,5 22,1 21,6 20,5 20,9 21,0
Kalbfleisch ohne Schlachtfett........................ 2,0 21 2,1 21 2,2 2,1 1.7 1.6 1.6
Schweinefleisch ohne Schlachtfett............... 33,7 38,3 37,7 373 40,2 41,4 42,0 41,7 44,6
Schaffleisch . 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,3 0,3 0,5
Innereien 4,5 4.6 4,6 4,6 4,7 4,6 4,5 4,6 5,0
Geflugelfleisch 6,9 7.2 7,5 7,9 8,6 8.8 9,0 8.7 8.8
Sonstiges FIiSChB) ........ccccoviiiiiciiiiiiciiiin 0,8 0,8 0.9 0,9 1,0 1.0 1.0 1.0 1,0
Trinkmilch) .o 93,4 93,3 92,0 95,0 92,5 89,9 86,5 87,0 82,9
dar.: Mager- und Buttermilch ........ccccoccvveene 7,6 7,8 7,7 7.8 73 7,2 7.4 7,5 6.9
SANNEL0) oot 2,8 3,0 3,2 3.4 3,5 3,6 3,7 3,8 3,9
Kondensmilch ..o, 8,4 8,3 7,8 7.9 7,7 7.7 7.4 7,3 6,9
Kasell) 9.1 9.0 9,4 9.7 10,2 10,7 111 11,2 11,7
dar.: Frischkase einschl. Speisequar 3,7 39 4,1 4,4 4,7 4,9 51 5.1 5.3
Butter in Produktgewicht 8,6 8,6 8.5 8,7 8.3 7,3 7,3 71 7,0
Nahrungsfette in Reinfett insgesamt ............. 25,8 25,8 26,2 26,2 26,6 25,9 25,7 25,4 25,1
BULEET ot 7.2 7.2 71 7.3 7,0 6,2 6,2 6,0 5,9
SChIACHEIE. ... 5.8 59 6,0 6,1 6.4 6,3 6,1 6,1 6,3
Pflanzliche ©le und Fette,
tierische ole 12,8 12,7 131 12,8 13,2 13,4 13,4 13,3 12,9
Eier und Eierprodukte (Schaleneiwert)......... 14,3 14,7 15,4 15,9 16,3 16,9 17,4 16,7 17,3
Fische ( Fanggewicht ... 10,4 10,7 11,0 10,5 11,4 9,8 9,5 11,0 10,8
1 Filetgewicht ... 45 4,4 4,6 4,0 4,4 3,7 3,6 4,2 4,1
25.12.2 Nahrwertgehalt je Einwohner und Tag
Wirtschaftsjahr
Néahrwert1?) Einheit
1966/67 1967/68 1968/69 1969/70 1970/71 1971/72 1972/73 1973/74 1974/75%)
Kalorien .......cccccovveeeeeieeiesececeen Anzahl 2907 2951 2991 2971 3022 3003 2980 3002 2997
Eiweil3 . 9 79,2 80,0 81,5 81,4 83,0 82,6 82,5 84,2 83,4
dar-: tierischer Herkunft................ g 50,0 50,8 52,2 53,0 55,0 55,0 54,9 54,2 55,8
Reinfett . g 132,5 134,0 1374 137,8 141,9 140,4 139,5 138,4 139,6
Kohlehydrate...........cccocoviiinnnnne 9 350,1 357,6 357,5 351,7 354,0 352,5 349,9 358,8 354,6
) Gegenuber friiheren Veroffentlichungen geéndert, weil die Ergebnisse der Bevolkerungs- 4) Ab 1968/69 September/August.
fortschreibung fur die Jahre zwischen den Volkszahlungen 1961 und 1970 aufgrund *) Einschi, nicht abgesetzter Mengen.
der Ergebnisse der Volkszahlung 1970 berichtigt wurden. — Den Berechnungen wurde *) Einschi, inlandischer Verarbeitung und Einfuhr von Erzeugnissen in Frischgewicht.
die Wohnbevélkerung (in 1 000) im Durchschnitt der Wirtschaftsjahre zugrunde gelegt; 7) Einschi, tropische Friichte.
ab 1973/74 Stichtag 31.12.1966/67:59174.1967/68: 59 310, 1968/69:, 59 748, 1969/70: *) Pferde-, Ziegen-, Kaninchen-, Wildfleisch.
60 352, 1970/71: 61 011, 1971/72: 61 500, 1972/73: 61 821, 1973/74: 62101, 1974/75: ) Einschi. Eigenverbrauch in landwirtschaftlichen Betrieben. Direktverkauf sowie Sauer-.
61 991. — Bei Gemuse ab 1964/65 geandert aufgrund revidierter Schatzungen Uuber milch- und Milchmischgetranke.
die Erzeugung in Haus- und Kleingarten. ,0) In Produktgewicht einschl. Sterilsahne.
av Vorlaufiges Ergebnis. n) Kése einschl. Schmelzkase (Produktgewicht) und Frischkase einschl. Speisequark.
y~ne Glukose auf Getreidegrundlage. ,2) Nach der fur deutsche Verhaltnisse revidierten Nahrwerttabelle der FAO berechnet.

) Ab 1968/69 Zeitraum August/Juli. Quelle: Bundesministerium fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten, Bonn



